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令和７年度黒部市総合防災訓練の概要 
 
１ 実施目的 

この総合防災訓練は、災害対策基本法第 48条に基づき、本市と防災関係機
関、自治振興会、自主防災組織、民間企業、ボランティア団体、地域住民等が
密接に連携をとりながら、大規模地震災害を想定した実際的で実効性のある

防災訓練を実施することで、発災時に備えた初動対応の練度向上と防災意識
の普及啓発を図ることを目的とします。 

 
２ 日時及び会場 

日時：令和７年９月 21日（日）午前４時 30分頃～午前８時 00分頃予定 

※午前４時 30分～５時の間に「地震・津波」の発災情報の付与をもって訓練を開始 

会場：たかせ小学校、田家公民館、黒部市役所 
 
３ 参加者及び案内者 

参加：田家地区自主防災会及び田家地区住民（約 250人） 
   富山県、新川地域消防組合、黒部市消防団、黒部警察署、黒部市民病院、 

黒部市社会福祉協議会、田家地区ボランティア部会、黒部市農協女性部、 

防災協定締結企業・団体等 
案内：黒部市議会議員、各地区自主防災連絡協議会 
 

４ 訓練想定 
令和７年９月 21日（日）午前４時●●分、魚津断層帯を震源とするマグニ 

チュード 7.3の地震が発生し、本市では震度７を観測。 
本市沿岸部に大津波警報が発表される中、本市沿岸部に約３ｍの津波が到達

したほか市内各地で建物倒壊や火災、断水、土砂災害が発生。継続的な余震、
津波到達のおそれがあるため、市では速やかに避難指示を発令し、住民への避
難を呼びかけます。 
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＜実施内容＞ 

時間 会場 内容 

4：30～ ◆地震発生（市内で震度７を観測）※実際は 4:30～5:00の間で発災通知を行う。 

以降のタイムスケジュールは、4:30に発災通知を行った場合の目安とする。 

・発災情報を防災行政無線（田家地区のみ）、戸別受信機（田家地区のみ）、 

緊急情報メール、市公式 LINE、CATV緊急 L字放送、市ホームページで一斉配信 

田家地区 

 

たかせ小 

 

田家公民館 

 

①田家地区住民による避難訓練 

・発災後、各家庭で「無事ですタオル」を見えやすい位置に掲げ、 

速やかに指定緊急避難場所への避難を開始 

 ◆県道 150号線（旧国道８号線）より山手・・・たかせ小学校 

 ◆県道 150号線（旧国道８号線）より下手・・・田家公民館 

②緊急初動班による各地区指定緊急避難場所の開錠訓練 

・緊急初動班と各地区自主防災組織が連携し、たかせ小学校及び田家 

公民館の開錠訓練を実施 

・その他地区では、緊急初動班が担当の指定緊急避難場所を解錠 

時間 会場 内容 

4：35～ 

 

黒部市役所 ③避難指示発信訓練 

・市長から、防災行政無線による市民への避難指示を発信 

④職員の安否及び参集確認訓練（全職員対象） 

・職員参集メールによる職員の安否と参集可否の確認訓練を実施 

 ・以降、全職員を動員しての訓練を実施 

田家地区 ⑤消防分団による現地パトロール及び避難情報発信訓練 

・消防分団による現地パトロール及び地区住民に向けた避難の呼び 

かけ等を実施 

⑥黒部警察署による住民避難地域治安維持訓練 

・黒部警察署による防犯及び治安維持のための現地パトロールを実施 

4：40～ 黒部市役所 

２階会議室 

⑦災害対策本部設置訓練 

・順次、登庁した職員により、２階会議室（201～203会議室）を災害対

策本部として設置する訓練を実施 

たかせ小 

体育館 

田家公民館 

体育館 

⑧避難者受入訓練 

 ・田家地区自主防災会と緊急初動班が連携し、避難者の受入れを実施 

・受付簿により、名前や年齢、居住町内等の避難者情報を把握 

 ・体調不良者や要配慮者、健常者とのトリアージを実施 

5：00～ 黒部市役所 

２階会議室 

⑨第１回災害対策本部運営訓練 

・１回目の災害対策本部会議を開催し、本部員（各部長等）から本部長

（市長）へ各部の職員参集状況や登庁時の被災状況報告のほか、参集

職員の役割分担、所管施設等の被害状況の確認及び報告資料の作成指

示等を実施 
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・リエゾン派遣・・・富山県、黒部警察署、黒部市社会福祉協議会 

・次回会議に向けて、収集すべき情報の確認や資料の作成指示を行う 

たかせ小 

 体育館 

 

田家公民館 

体育館 

 

⑩田家地区自主防災会内での情報伝達訓練 

・避難者の受入が完了した各町内会長から水口会長又は米山副会長へ

避難者数及び避難者の体調等、避難状況の報告を実施 

  ◆田家公民館 ・・・当該町内会長から水口会長へ報告 

  ◆たかせ小学校・・・当該町内会長から米山副会長へ報告 

⑪避難所設営及び運営訓練 

・田家地区自主防災会と緊急初動班が中心となり、避難者と協力の上、

防災備蓄品の配布やパーテーション及びダンボールベッド、災害用ト

イレ等を設置し、避難スペースを確保 

・避難所運営マニュアルに則した運営訓練を実施 

⑫炊き出し訓練 

・たかせ小学校において、田家地区ボランティア部会による炊き出し 

訓練を実施 

黒部市福祉

センター 

⑬災害ボランティアセンター設置訓練 

・黒部市社会福祉協議会が中心となり、災害ボランティアセンターの 

設置訓練を実施 

時間 会場 内容 

5：30～ 黒部市役所 

２階会議室 

 

たかせ小 

体育館 

 

田家公民館 

体育館 

⑭第２回災害対策本部運営訓練 

・２回目の災害対策本部会議を開催し、各部より被害状況報告等を実施 

・田家地区自主防災会の水口会長及び米山副会長から、本部長（市長）

へ田家地区の避難情報や被害状況等について、ZOOM を活用した情報

伝達訓練を実施 

・避難状況等を把握し各部連携の上、参集職員を活用した避難所運営補

助員及び防災備蓄品の補充指示 

・次回会議に向けて、収集すべき情報の確認や資料の作成指示を行う 

5：45～ たかせ小 

体育館 

田家公民館 

体育館 

⑮エコノミークラス症候群予防訓練 

・避難者を対象としたエコノミークラス症候群予防体操を実施 

・体操終了後、たかせ小体育館、田家公民館体育館ともにダンボール 

ベッド等の後片付けを行う 

6：10～  たかせ小へ移動 

・田家公民館 → たかせ小へ 

・黒部市役所 → たかせ小へ 

6：30～ たかせ小 

グラウンド 

⑯初期消火訓練（※田家地区住民参加） 

・実際の火炎に対し、消火器を使用した初期消火訓練を実施 



⑰応急給水訓練初期消火訓練（※田家地区住民参加） 

・上下水道経営課及び工務課を中心とした応急給水訓練を実施 

たかせ小 

体育館 

⑱ＶＲ映像による消火体験訓練（※田家地区住民参加） 

・ＶＲ映像を活用した消火体験訓練を実施 

⑲ＡＥＤ講習訓練（※田家地区住民参加） 

・女性分団によるＡＥＤ講習訓練を実施 

⑳応急医療・応急救護訓練（※田家地区住民参加） 

・避難住民と市民病院ＤＭＡＴ等が連携した応急医療及び救護訓練 

7：00～ たかせ小 

グラウンド 

㉑倒壊家屋及び車両からの救助訓練（※田家地区住民参加） 

・避難住民と消防署員が連携した倒壊家屋等の人命探索、救助訓練 

7：20～ 田家地区 

上空 

㉒防災ヘリ巡視訓練 

・防災ヘリによる田家地区の上空巡視訓練を実施 

7：30～ たかせ小 

 周辺 

㉓消防分団による火災防ぎょ訓練 

・田家分団が近隣地区分団と連携し、放水訓練を実施 

7：45～ たかせ小 ㉔閉会式（晴天時：グラウンド、雨天時：体育館） 

 ・講評、あいさつ 

  ◆本部長（市長） 

  ◆市議会議長 

  ◆田家自治振興会長 

8：00～ たかせ小 閉会式終了後、炊き出し品（おにぎり、豚汁）を食べて解散 

 


